INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 31 de Julio de 2023

Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte y la Recreacion
Direccion General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado Sefior Director General:
Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Lesbia Elizabeth Sagastume

Nombre completo del Contratista: Chang CUL: 1995674410901
Numero de contrato: DGDR-029-923-2023 Acuerdo Ministerial: 454-2023
Servicios (Técnicos o Profesionales): Técnicos Nit del Contratista: 3512063-0
Numero de Factura: 1492601528 Serie: CAQ935153
Honorarios Mensuales: Q 5,500.00 Periodo del informe: Julio

Monto Total del Contrato Q 16,322.58 Plazo del Contrato: 02/05/2023 AL 31/07/2023

Unidad Administrativa donde presta  Programa Adulto Mayor

Objetivos del Contrato: s - s
El "Técnico" se compromete a prestar sus Servicios Técnicos para el programa Adulto Mayor

del Departamento de Programacion Sustantiva , de la Direccién de Areas Sustantivas de la
Direccién General del Deporte y la Recreacién Dependencia del Ministerio de Cultura y
Deportes, con dedicacion y diligencia y con arreglo a las prescripciones de sus conocimientos
técnicos, en la prestacion de Servicios Técnicos que se describen a continuacion, sin ser estas
limitativas, sino Unicamente enunciativas: (segun Clausula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

a) Brindé apoyo en la ejecucion de las actividades establecidas para el programa Adulto Mayor, si es necesario con herramientas de
telecomunicacion a través de los diferentes medios sociales de la Direccion General del Deporte y la Recreacion.

b) Apoye en la promocién de actividades relacionadas con el Programa Adulto Mayor, dentro del contexto cultural y social de las
comunidades atendidas.

c) Brinde apoyo para promover la participacion de voluntarios en las actividades atendidas.

d) Apoyé en la reunién mensual para planificar las diferentes actividades programadas en el Plan Operativo Anual en el presente mes.
€) Apoyé en la reunion mensual con el objetivo de crear estrategias para planificar actividades a realizar.

f} Apoye en la planificacién de actividades deportivas y recreativas sistematizadas en los Centros de Actividad Integral.

g) Apoyé en la Actividades Deportivas y Recreativas Externas.

h) Apoyé en la realizacion de planificacion de actividades a ejecutar durante el mes.

i) Apoye y ejecute la Actividad de Recreacion y Actividad Fisica para el Adulto Mayor en diferentes departamentos de Guatemala.

j) Apoyé en la ejecucion de actividades para personas adultas mayores a través de Convenio de Cooperacion Interinstitucional con
diferentes municipalidades del pais.

Lesbia Eliilabeth Sagastume Chang Lic. Mynor Aradio Cordén Orellana

Nombre Completo del Contratista Nombre y firma de Autoridad que evalla los Servicios
(seguin Clausula de contrato: Décima Primera)
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INFORME FINAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 31 de julio de 2023

Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién

Ministerio de Cultura y Deportes
Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe FINAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: Lesbia Elizabeth Sagastume Chang CUk 1995674410901
Ntmero de contrato: DGDR-029-623-2023 Acuerdo Ministerial: 454-2023

Servicios (Técnicos o Profesionales): Técnicos Nit del Contratista: 35120630
Nimero de Factura: 1492601528 Serie: ! CAQ935153
Honorarios Mensuales: Q 5,500.00 Periodo del Informe: 02/05/2023 AL 31/07/2023
Monto Total del Contrato Q 16,322.58 Plazo del Contrato: 02/05/2023 AL 31/07/2023
Unidad Administrativa donde

presta los servicios: Programa Adulto Mayor

Obijetivos del Contrato: El "Técnico" se compromete a prestar sus Servicios Técnicos para El Progama Adulto Mayor del

Departamento de Programacién $ustantiva, de la Direccion de Arcas Sustantivas de la
Direccién General del deporte v la Recreacién, Dependencia del Ministerio de Cultura y Deportes, con
dedicacién y diligencia y con arreglo a las prescripciones de sus conocimientos técnicos, en la prestacién
de Servicios Técnicos que se describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente
enunciativas: (segdn Clausula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de las Actividades Realizadas durante el Periodo Comprendido:

a. Brinde apoyo en la mejora de los registros relacionados a la implementacién deportiva de los diferentes programas de la
Direccién de Areas Sustantivas.

b. Apoye en la actividad de Gimnasia Ritmica de diferentes Centros De Actividad Fisica

¢. Brindé apoyo en la ejecucién de las actividades establecidas para el programa Adulto Mayor

d. Apoyé en la ejecucién de las actividades relacionadas al deporte v la recreacién en el departamento asignado.

e. Apoyé en promover las actividades establecidas para ef programa Adulto Mayor dentro del contexto cultural de las
comunidades atendidas,

f. Apoyé y ejecuté la actividad "Club de Baile” con el objetivo de fomentar y rescatar nuestros instrumentos autéctono la
marimba, asimismo, brindar espectéculos de convivencia recreativa, incorporando habitos de ejercicio por medio del baile
9. Brindar apoyo en la presentacién de un informe mensual de las actividades ejecutadas con su respectivo consolidado de
participantes por grupo eterio, genero.

h. Apoyé en la verificacién del cumplimiento de las planificaciones para la unidad administrativa asignada.

i. Apoye en la actividad de Mini Rally en diferentes Centros de Actividad Fisica

j- Apoyé en el seguimiento de los procesos asignados a la direccién de Areas sustantivas relacionados a la ejecucion de los
programas sustantivos,

k. Apoyé en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando me convocaron.

Lesbia Elizabeth Sagastume Chang Licenciado Mynor Aradio Cordén Orellana

Nombre Completo de! Contratista Nombre de la Autoridad que Evalua los Servicios
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INFORME DE RESULTADOS DE ACTIVIDADES

Guatemala, 31 de julio de 2023
Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte y la Recreacién

Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.
Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe DE RESULTADOS de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista; Lesbia Elizabeth Sagastume Chang CUl: 1995674410901
Ndamero de contrato: DGDR-023-923-2023 Acuerdo Ministerial: 454-2023

Servicios (Técnicos o Profesionales): Técnicos Nit del Contratista: 35120630
Nuamero de Factura: 1492601528 Serie: CA935153
Honorarios Mensuales: Q 5,500.00 Periodo del Informe:  02/05/2023 AL 31/07/2023
Monto Total del Contrato Q 16,322.58 Plazo del Contrato; 02/05/2023 AL 31/07/2023
Unidad Administrativa donde

presta los servicios: Programa Adulto Mayor

Objetivos del Contrato: El "Técnico” se compromete a prestar sus Servicios Técnicos para El Progama Adulto Mayor del

Departamento de Programacién Sustantiva, de la Direccién de Arcas Sustantivas de la Direccidn

General del deporte v la Recreacién, Dependencia del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacion y
diligencia y con arreglo a las prescripciones de sus conocirnientos técnicos, en la prestacién de Servicios
Técnicos que se describen o continuacién, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas: (segtin
Clausula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de los Resultados Obtenidos:

1. Se logré redlizar una Guia Curricular especificamente para el Programa Adulto Mayor.

2. Se apoy$ al Programa Adulto Mayor con la entrega de implementacién a los beneficiarios CAF (Centros de Actividad
fisica).

3. Se recibieron capacitaciones virtuales de diferentes disciplinas tanto Deportivas y Recreativas,

4. Se apoys en el conteo e inventario de Ia implementacién deportiva en el parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

5. 5e llevaron a cabo reuniones con promotores del programa Adulto Mayor relacionadas con la planificacién,
organizacidn y desarrollo de las actividades del programa Adulto Mayor en la oficina de Areas Sustantivas

6. Se cumplieron los objetivos establecidos para las actividodes programadas por la Direccién de Areas Sustantivas tales
como, Dia del amor aiiejo, Club de baile Beneficiando o las personas adultas mayores.

7. Se ejecutaron las actividades progromadas por el programa adulto mayor tales como mini rallys, Club de baile
gimnasia ritmica en el departamento de Guatemnala beneficiando a personas adultas mayores.

8. Se apoyd a la redlizacién de informes sobre cdmo mejorar el programa, y las diferentes actividades a realizarse
después de la emergencia que se vive actualmente

Lesbia Elizabeth Sagastume Chang Licenciado Mynor Aradio Cordén Oreliana

Nombre Completo del Contratista Nombre de la Autoridad que Evalua los Servicios
(segiin Clausula de contrato: Décima Primera)
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